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Sanieren und profitieren!

Damit Deutschland seine Klimaziele erreicht und unabhangiger vom Import fossiler Energietrager wird, schafft die Politik
enorme Anreize fiir Immobilien-Besitzer:innen bei der Energetischen Sanierung. Bund, Lander, Stadte und Gemeinden
stellen mehr als 6.000 Fordertopfe in Hohe von jahrlich tiber 12 Mrd. Euro bereit, die jede energetische Einzelmallnahme
finanziell unterstiitzen, um Schritt fiir Schritt, Bauteil fiir Bauteil die Energieeffizienz von Gebauden zu verbessern.Denn:

Enorme Einsparpotenziale

Heizkosten halbieren...

So viel Geld und €0, lassen sich in einer durchschnittlichen
Wohnung einsparen:

Wohnung im unsanierten Haus  Wohnung im Haus

1.270 €
Sparpotenzial

23tC0,
Sparpotenzial

70 m? Wohnfléche, 501 bis 1.000 m* groBes Mehrfamilienhaus, Erdgas-Zentralheizung. (www.co2online.de; 09/2023)

Gewusst wie? Gewusst wo!

DEIN FORDERMITTLER

Vereinbare jetzt einen unverbindlichen Beratungstermin!
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Dammung minimiert die Warmeverluste

Einsparpotenzial duch Sanierung und
Minimierung der Warmeverluste je Bauteil:

70-80 % S

biszu 79 %
55-65 %

70-75%

Angaben beziehen sich auf Durchschnittswerte. Die spezifische Gebdudesubstanz ist entscheidend.

Fordermittel kassieren!



Viele Hausbesitzer:innen ,verzichten” momentan aus Unwissenheit auf mehrere Tausend Euro an Fordergeldern
bei Sanierungsmalinahmen. weil3, wie es geht: Der Schliissel zu wesentlich mehr Forder-
geld ist der sogenannte ,iSFP” - Dein individueller Sanierungsfahrplan!

Was ist der individuelle Sanierungsfahrplan (iSFP)?

Ein iSFP ist eine Ubersicht iiber technisch mégliche und wirtschaftlich sinnvolle SanierungsmaBnahmen fiir ein Haus oder
eine Wohnung. Mit diesem Plan kann eine Sanierung von der Finanzierung bis zur Umsetzung fundiert geplant werden.

Ein individueller Sanierungsfahrplan beinhaltet gemaR den Vorgaben der Deutschen Energie-Agentur (dena) und des
Instituts fiir Energie- und Umweltforschung eine standardisierte Beratung und einen ausfiihrlichen Bericht,in dem in der
Regel zwei bis fiinf MaBnahmenpakete in einem Zeitstrahl inklusive Ca-Kosten und moglicher Fordermittel enthalten sind.

Was bringt Dir ein iSFP konkret?

Ein individueller Sanierungsfahrplan beriicksichtigt unabhangig und sachlich den energetischen Ist-Zustand Deines
Hauses und zeigt die effizientesten moglichen SanierungsmaBnahmen in der richtigen Reihenfolge inkl. samtlicher
Fordermaglichkeiten auf.Er priorisiert die effektivsten MaBnahmen, die fiir Dich am wirtschaftlichsten und mit geringsten
Kosten verbunden sind. Dir verschafft ein iSFP ganz neue Erkenntnisse iiber Deine Immobilie ebenso wie Planungssicher-
heit. So kannst Du Fehlentscheidungen und -investitionen vermeiden, denn schon kleine MaBnahmen,an die Du vielleicht
gar nicht gedacht hattest, bergen enormes Einspar- und Forderpotenzial.

Dein iSFP kann die Fordergeldsumme fiir Dich mehr als « Dein iSFP kostet Dich nicht viel und lohnt sich ab einer

verdoppeln! Kaum zu glauben, aber wahr: Mit iSFP sind fiir Investition von 20.000 €. Das Bundesamt fiir Wirtschaft

ein normales Eigenheim bis zu 12.000 Euro Zuschuss pro und Ausfuhrkontrolle (BAFA) iibernimmt im Rahmen

Kalenderjahr moglich, wahrend es ohne iSFP nur bis zu des Forderprogramms ,Energieberatung Wohngebaude"

4.500 Euro sind. Ist Deine SanierungsmaBnahme im iSFP bis zu 50 % der Kosten fiir den iSFP.

enthalten, kommt ein zusatzlicher iSFP-Bonus nochmals * Stand August 2024: Férderfehige Summe pro Jahr und Wohneinheit it iSFP 60.000 Euro
(Bundesférderung filr effiziente Gebaude - EinzelmaBnahmen (BEG EM) 15 % + 5 % iSFP-Bonus).

Obend ra Ufl * Weitere Infos: www.bafa.de/DE/Energie/Effiziente_Gebaeude/Foerderprogramm_im_Ueberblick/
foerderprogramm_im_ueberblick_node.htm

Selbst, wenn Du Dich bereits fiir eine SanierungsmalBnahme entschieden hast, bringt Dir Dein iSFP hohere Fordermittel
im bis zu vierstelligen Bereich. Auch wenn Du Deinen individuellen Sanierungsfahrplan nicht gleich in die Tat umsetzt,
profitierst Du davon: beispielsweise, wenn die Heizung spontan ausfallen sollte, weist der iSFP die sinnvollste Losung fiir
Dein Gebdude aus. Das spart Zeit und Geld und ist auch fiir einen eventuellen Verkauf niitzlich.

Auch wenn Du aktuell ,nur” iiber Deine Fassade nachdenkst, solltest Du Dir Deinen

individuellen Sanierungsfahrplan erstellen lassen - denn er sorgt dafiir, dass mehr fiir e DEIN
Dich drin ist! Vereinbare einen unverbindlichen Termin mit DEIN FORDERMITTLER FORDER
- er weil, wie es geht,damit Du die hochstmogliche Fordersumme erhaltst. MITTLER
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Urspriinglich dienten Keller als Pufferzone zum kalten und nassen Erdreich. Sie fungierten dabei auch als kiihler
Vorratsraum zur Lagerung von Lebensmitteln. Letztere Bedeutung haben Keller im modernen Leben iiberwiegend
verloren.Sie dienen heute oft nur noch als Stauraum; als Puffer zum Erdreich stellen sie, energetisch gesehen, eine
Schwachstelle dar - tiber den Keller konnen bis zu 10 % Heizenergie verloren gehen.

Dabei gibt es einfache, aber effektive und forderfahige Losungen fiir eine 6konomische Warmedammung, z. B.der Kellerdecke.

© ROCKWOOL
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Bringt viel, kostet wenig

Wenn Dein Keller abgedichtet, aber ungeddmmt ist und Du ihn
nicht als erweiterten Wohnraum nutzen machtest, dann ist
eine Warmedammung der Kellerdecken sinn- und wertvoll.

Mit dieser einfachen MalBnahme kannst bis zu 10 % Deiner
Warmeverluste einddammen und erhaltst dafiir bis zu 2.000
Euro Fordergeld! Kaum eine EinsparmafBnahme ist so einfach
und wirtschaftlich zu bewerkstelligen. Dariiber hinaus sorgen
gedammte Decken im Untergeschoss fiir angenehme
FuBwarme im Erdgeschoss.
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Wir haben was gegen nass-kalte Keller

Wer unterirdisch mit Nasse, Feuchte, Schimmel kdmpft oder
zusatzlichen Raum gewinnen und nutzen méchte, fiir den
gibt es zuverldssige Abdichtungs-, Damm- und Sanierungs-
systeme. Sie machen Kellerrdume trocken, warm und viel-
faltig nutzbar. Das steigert Deinen Wohnwert ebenso wie
nachhaltig den Wert Deines Hauses.



Unterirdische Gebaudeteile verfiigen iiber eine Vielzahl von Vorziigen:

Klimatische Vorteile

Unterirdische Raume sind geringeren Temperaturschwan-
kungen ausgesetzt als oberirdische Gebaudeteile. Wenn es
im Sommer heif wird, bleiben sie angenehm kiihl.Im Winter
dagegen liegen die Temperaturen im Erdreich héher als an
der AuBenluft.

Geschiitzte, uneinsichtige Riume

Wahrend oberirdische Wohnbereiche durch grol3e Fensterfla-
chen immer transparenter und lichtdurchfluteter werden, bieten
Kellerrdume mehr Intimsphare, z.B.fiir Saunen, Wellness-Bader
und Fitnessbereiche. Als unbelichtete Raume eignen sie sich
auch ideal fiir Dein eigenes Heimkino oder Gaming-Zimmer.
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Natiirliche Schalldimmung

Durch das Erdreich verfiigen Kellerraume iiber eine natiir-
liche Schallisolierung. Das macht diese Raumlichkeiten
besonders ruhig,z. B.fiir konzentriertes Arbeiten oder
erholsamen Schlaf. Umgekehrt freut sich die Nachbarschaft,
wenn Du sie als Musikzimmer, Party- oder Proberaum nutzt.

Zusitzlicher Raumgewinn

Nicht zuletzt stellt das Untergeschoss Raum dar, der zusatz-
lich als Wohnflache zur Verfiigung steht, z.B.als Géste- oder
Jugendzimmer. Je nach baulichen Gegebenheiten sind auch
komplett abgeschlossene Einliegerwohnungen realisierbar,
die Dir zusatzliche Mieteinnahmen sichern.

© archigfa - Gettyif?

Beim Untergeschoss unterscheidet man iiblicherweise zwei Konstruktionstypen:

Bei Altbauten gebrauchlich: Schwarze Wannen

Diese Konstruktionen sind nicht dicht gegen anstehendes
Wasser. Damit keine Nasse in den Keller eindringen kann,
sollten ,Schwarze Wannen” von auBen durch Schutzan-
striche abgedichtet und zusatzlich dranagiert werden.
Energetisch sinnvoll ist dann eine Warmedammung,

die zwischen dem Bitumenanstrich und der Dranage
aufgebracht wird.

Ursachenforschung

Feuchtigkeit im Keller kann in unterschiedlicher Intensitét
und durch unterschiedliche Ursachen auftreten: Es kann an
einer fehlenden oder fehlerhaften Abdichtung liegen, aber
auch an Tauwasserniederschlag auf den kalten Bauteilen.
Dann kann nur eine Warmedammung erfolgreich Abhilfe
schaffen.Denn in einem zu kalten Keller kann sich der
Wasserdampf der Luft auf den kalten Oberflachen als
Tauwasser niederschlagen. Ist diese Kondensationsfeuchtig-
keit ein Dauerzustand, bildet sich Schimmel.

Bei allen MalBnahmen zur Behebung von Nasse und Schim-
mel ist zuerst durch einen qualifizierten und erfahrenen
Fachhandwerksbetrieb zu priifen, welche Ursache vorliegt,
denn das gewahlte Abdichtungs-, Sanierungs- und/oder
Dammverfahren muss fiir die auftretende Belastung
geeignet sein.

Seit den 30er/40er-Jahren iiblich: Weile Wannen

Ist ein Keller komplett aus wasserundurchlassigem Beton
inklusive einer solchen Perimeterddmmung gefertigt,

so ist er bereits perfekt gegen Feuchtigkeit geschiitzt
und eignet sich auch zur Nutzung als Wohnraum. Nach-
teilig kann bei ,Weien Wannen"” die fehlende , Atmungs-
aktivitat” und damit verbundene Kondensationsfeuchtig-
keit sein.

Ursachenbehebung

Wenn eine Sanierung erforderlich sein sollte, kdnnen die
Wande des Untergeschosses von aullen oder innen abge-
dichtet und geddmmt werden; die Kellersohle/Bodenplatte
ausschlieBlich innenseitig.

DEIN FORDERMITTLER weil3, was fiir Deine raumlichen
Gegebenheiten die beste Losung darstellt. Es gibt heute fiir
jede Aufgabenstellung effektive Losungen.

DEIN FORDERMITTLER
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Wandabdichtung und -dammung von aufien
Optimal,aber auch aufwendig, ist eine AuBenabdichtung.
Hierzu bedarf es des Aushubs des Erdreichs, um die AuBen-
wande durch eine Bitumendickbeschichtung nachhaltig
und zuverldssig zu schiitzen.

Im Fundamentbereich verhindert eine sogenannte ,Hori-
zontalsperre” das Aufsteigen von Feuchtigkeit in der Wand.
Sie kann auch nachtraglich durch Injektion hergestellt
werden. Das Injektionsmittel verteilt sich im Mauerwerk
und bildet dort eine wasserabweisende Schicht. Ist das
Erdreich zur AuBenabdichtung einmal ausgehoben, so ist
eine Perimeterddmmung die logische energetische Konse-
quenz.Im Verbund verlegte, mindestens 12 cm (bei WLS 039)
dicke Polystyrol-Hartschaumplatten reduzieren den Warme-
durchgang und schiitzen die Abdichtung anstelle von Kunst-
stoffnoppenbahnen.

Wandabdichtung und -dammung von innen

Die Kellerwdnde kénnen auch von innen abgedichtet werden,
z.B.wenn eine Aufenabdichtung nicht moglich oder zu
aufwendig ist. Die Wande bleiben dann zwar feucht, das
Wasser kann jedoch nicht in die Raume eindringen. Feuchte
Kellerwande beeintrachtigen nicht die Tragfahigkeit der
Konstruktion.

Eine unterhalb der Kellerdecke eingebrachte Horizontal-
sperre verhindert ein weiteres Aufsteigen von Feuchtig-
keit ins dariiber liegende Erdgeschoss. Damit an die
AuBenwand angrenzende Innenwénde die Innenabdich-
tung nicht unterbrechen, verhindern vertikale Horizontal-
sperren, dass Feuchtigkeit in die Innenwande ziehen kann.
Zur Innenabdichtung eignen sich besonders zement-
gebundene Dichtungsschlamme und/oder Sperrputze.

Haufig werden fiir die Innendammung Extruderhartschaum-
platten verwandt.Je nach Dammdicke sollten diese aller-
dings zusatzlich durch eine PE-Folie (Dampfsperre) vor
Feuchtigkeit geschiitzt werden, damit kein Wasserdampf
aus der Raumluft, der im kalten Wandbereich kondensiert,
in die Dammung eindringen kann. Dazu empfiehlt sich die
Einbringung der Dammung in eine Unterkonstruktion,

die dann verkleidet wird.

DEIN FORDERMITTLER

© MEA - drewhadley - Gettyimages

© Botament

e
=3
b=
S
2
>
&
(%l
L
vl
<<
o
©)

g |
ultipor

y 4
&
am

© redstone

&l

Als einfache und nachhaltige Alternative bieten sich fiir

die Innendammung auch klimaregulierende Mineraldamm-
platten an. Mit diesen diffusionsoffenen,atmungs- und
kapillaraktiven Innenddammsystemen kann ohne Dampf-
sperre und ohne die Gefahr von Feuchteschaden und
Schimmelbildung durch Kondensation eine wirksame
Warmedammung erfolgen. Mineralddmmplatten sind rein
mineralisch, nicht brennbar und regulieren das Raumklima.



Abdichtung und Dimmung der Bodenplatte

Die Abdichtung der Kellersohle wird bei der Bauwerks-

planung haufig vernachlassigt, kann aus energetischer Sicht und
fiir die Nutzung des Untergeschosses aber von wesentlicher
Bedeutung sein.Zur Abdichtung der Bodenplatte werden in der
Regel Bitumendickbeschichtungen - als pastose Masse bzw.

in Bahnen - oder bitumenfreie Reaktivabdichtungen auf die
Bodenplatte aufgetragen. Sie bilden eine wasserundurchléssige
Schicht, die ein Aufsteigen von Feuchtigkeit verhindert. Perfekt
fiir eine nachtragliche Abdichtung sind genormte kaltselbst-
klebende Abdichtungsbahnen, die fiir absolut dichte Anschliisse
sorgen. Sie miissen nicht austrocknen und sind sofort belastbar.
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Wassergefiihrte und elektrische
FuBBbodenheizungssysteme

Wenn Du Deinen Kellerboden abdichtest und sanierst, ist das
genau der richtige Zeitpunkt,auch iiber eine energie- und
raumsparende ,Flachenheizung” nachzudenken. Hier sind
auch Systeme mit bereits integrierter Dammung erhaltlich,
die sich ideal fiir den Einsatz auf der abgedichteten Boden-
platte ohne weitere Dammung eignen. Die Verlegung ist

im Zuge einer Abdichtung schnell und wirtschaftlich.Eine
FuBbodenheizung kann mit ihrer angenehmen Strahlungs-
warme auch als Vollheizung fiir jeden Raum und bei jedem
Bodenbelag eingesetzt werden.

Licht und Luft

Im Zuge einer Kellersanierung sollten auch Dammwert und
Dichtigkeit der Kellerfenster und Lichtschachtsysteme gepriift
und ggf.modernisiert werden.

Zeitgemale, isolierte Kellerfenster sind entscheidend fiir
eine Einddimmung Deiner Warmeverluste und als wichtige
Liftungsoption. Sie bringen aber auch Licht und Luft in

Dein Untergeschoss fiir mehr Aufenthaltsqualitdt. Moderne
Systeme sind in groBer Ausfiihrungs- und GroRenauswahl fiir
alle Wandstarken erhaltlich und ermdglichen einen einfachen
Einbau bzw. Austausch.

Eine auf der Abdichtung liegende Dammung vermindert
Warmeverluste und sorgt fiir eine angenehme FuBwérme.
Die Dammplatten sollten druckbelastbar, formstabil,
wasserabweisend und ggf.fiir FlieBestriche geeignet sein.

Der Estrich schiitzt die Déammung und verteilt die Belastung.
Neben robusten FlieBestrichen stehen hierfiir auch Trocken-
estriche zur Verfiigung. Sie haben den Vorteil, dass sie keine
zusatzliche Feuchte eintragen und sofort belastbar und
verlegebereit sind. Trocken- ebenso wie FlieBestriche konnen
mit allen Arten von Bodenbeldgen versehen werden.

Schimmel- und Feuchtesanierung

Fiir spezifische Anwendungen,z.B.wenn zuvor eine Schimmel-
pilzsanierung erforderlich sein sollte oder eine umfassendere
Durchfeuchtung vorliegt, sind heute verschiedene moderne
Sanierungs- und Entfeuchtungssysteme erhaltlich, die hier
wirksam und funktionssicher Abhilfe schaffen. Mit ihren spe-
zifischen Eigenschaften beseitigen sie Schimmelbefall und
beugen erneutem nachhaltig vor. Moderne Systemprodukte zur
Feuchtesanierung erzielen in kurzer Zeit eine dauerhaft funk-
tionierende Abdichtung von innen. Da Sperrputze die auRen
anstehende Feuchtigkeit .absperren’, kénnen sie natiirlich auch
auf der Innenseite keine Feuchtigkeit aufnehmen. Atmungsak-
tive Mineralplatten und -putze regulieren dann diese Kondens-
feuchte und schaffen ein angenehmes Raumklima.
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Raum schaffen

Fir einen sauberen Abschluss sorgen moderne feuchtraum-
geeignete Bauplatten-Systeme in umfassend geeigneten
Formaten und Starken sowie ergdanzenden Winkelelementen,
z.B.fiir Rohrverkleidungen. Trotz geringen Gewichts sind sie
hoch druckfest und formstabil, lassen sich leicht verarbeiten
und direkt spachteln, befliesen oder verputzen.

DEIN FORDERMITTLER



ZUSAMMEN GEHT DAS.

Wissen, was geht. Wissen, wie's geht.

Wir bedanken uns bei den folgenden Markenherstellern fiir ihre fachliche Unterstiitzung und das zur Verfiigung gestellte

Bildmaterial (Quellenverweis gemal3 der dargestellten Bauteile):
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Die Bauphysik eines Kellers ist komplex und gehort in die Hande des qualifizierten
Fachhandwerks. Es ist der Garant fiir nachhaltig wirtschaftliche, sichere und lang-

lebige Lésungen. DEIN FORDERMITTLER empfiehlt Dir auf Wunsch erfahrene

und zuverldssige Fachbetriebe in Deiner Region.

DEIN FORDERMITTLER:

Dammung Kellerdecke

Baumit GmbH - www.baumit.de

Knauf Insulation GmbH - www.knauf.com

DEUTSCHE ROCKWOOL GmbH & Co. KG - www.rockwool.de
Xella Deutschland GmbH - www.xella.de
Bauwerksabdichtung

PCl Augsburg GmbH - www.pci-augsburg.de
Botament GmbH - www.botament.com
Perimeterdimmung

BASF SE - www.styrodur.de

Schimmel- und Feuchtesanierung

redstone GmbH & Co. KG - www.redstone.de
Innenddmmung mit klimaregulierenden Mineralplatten und -putzen
Xella Deutschland GmbH - www.xella.de

Abdichtung und Dimmung Kellersohle/Bodenplatte
Knauf Gips KG - www.knauf.com

Botament GmbH - www.botament.com

FlieBestrich

Baumit GmbH - www.baumit.de

Trockenestrich

James Hardie Europe GmbH - www.fermacell.de
Flichenheizsysteme

Schliiter-Systems KG - eu.schluter.com/de-DE
Bauplatten

BUTLER - www. butlermachts.de

Kellerfenster, Lichtschachtsysteme

MEA Bautechnik GmbH - www.mea-group.com/de/de




