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Sanieren und profitieren!

Damit Deutschland seine Klimaziele erreicht und unabhangiger vom Import fossiler Energietrager wird, schafft die Politik
enorme Anreize fiir Immobilien-Besitzer:innen bei der Energetischen Sanierung. Bund, Lander, Stadte und Gemeinden
stellen mehr als 6.000 Fordertopfe in Hohe von jahrlich tiber 12 Mrd. Euro bereit, die jede energetische Einzelmallnahme
finanziell unterstiitzen, um Schritt fiir Schritt, Bauteil fiir Bauteil die Energieeffizienz von Gebauden zu verbessern.Denn:

Enorme Einsparpotenziale

Heizkosten halbieren...

So viel Geld und €0, lassen sich in einer durchschnittlichen
Wohnung einsparen:

Wohnung im unsanierten Haus  Wohnung im Haus

1.270 €
Sparpotenzial

23tC0,
Sparpotenzial

70 m? Wohnfléche, 501 bis 1.000 m* groBes Mehrfamilienhaus, Erdgas-Zentralheizung. (www.co2online.de; 09/2023)

Gewusst wie? Gewusst wo!

DEIN FORDERMITTLER

Vereinbare jetzt einen unverbindlichen Beratungstermin!
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Dammung minimiert die Warmeverluste

Einsparpotenzial duch Sanierung und
Minimierung der Warmeverluste je Bauteil:

70-80 % S

biszu 79 %
55-65 %

70-75%

Angaben beziehen sich auf Durchschnittswerte. Die spezifische Gebdudesubstanz ist entscheidend.

Fordermittel kassieren!



Viele Hausbesitzer:innen ,verzichten” momentan aus Unwissenheit auf mehrere Tausend Euro an Fordergeldern
bei Sanierungsmalinahmen. weil3, wie es geht: Der Schliissel zu wesentlich mehr Forder-
geld ist der sogenannte ,iSFP” - Dein individueller Sanierungsfahrplan!

Was ist der individuelle Sanierungsfahrplan (iSFP)?

Ein iSFP ist eine Ubersicht iiber technisch mégliche und wirtschaftlich sinnvolle SanierungsmaBnahmen fiir ein Haus oder
eine Wohnung. Mit diesem Plan kann eine Sanierung von der Finanzierung bis zur Umsetzung fundiert geplant werden.

Ein individueller Sanierungsfahrplan beinhaltet gemaR den Vorgaben der Deutschen Energie-Agentur (dena) und des
Instituts fiir Energie- und Umweltforschung eine standardisierte Beratung und einen ausfiihrlichen Bericht,in dem in der
Regel zwei bis fiinf MaBnahmenpakete in einem Zeitstrahl inklusive Ca-Kosten und moglicher Fordermittel enthalten sind.

Was bringt Dir ein iSFP konkret?

Ein individueller Sanierungsfahrplan beriicksichtigt unabhangig und sachlich den energetischen Ist-Zustand Deines
Hauses und zeigt die effizientesten moglichen SanierungsmaBnahmen in der richtigen Reihenfolge inkl. samtlicher
Fordermaglichkeiten auf.Er priorisiert die effektivsten MaBnahmen, die fiir Dich am wirtschaftlichsten und mit geringsten
Kosten verbunden sind. Dir verschafft ein iSFP ganz neue Erkenntnisse iiber Deine Immobilie ebenso wie Planungssicher-
heit. So kannst Du Fehlentscheidungen und -investitionen vermeiden, denn schon kleine MaBnahmen,an die Du vielleicht
gar nicht gedacht hattest, bergen enormes Einspar- und Forderpotenzial.

Dein iSFP kann die Fordergeldsumme fiir Dich mehr als « Dein iSFP kostet Dich nicht viel und lohnt sich ab einer

verdoppeln! Kaum zu glauben, aber wahr: Mit iSFP sind fiir Investition von 20.000 €. Das Bundesamt fiir Wirtschaft

ein normales Eigenheim bis zu 12.000 Euro Zuschuss pro und Ausfuhrkontrolle (BAFA) iibernimmt im Rahmen

Kalenderjahr moglich, wahrend es ohne iSFP nur bis zu des Forderprogramms ,Energieberatung Wohngebaude"

4.500 Euro sind. Ist Deine SanierungsmaBnahme im iSFP bis zu 50 % der Kosten fiir den iSFP.

enthalten, kommt ein zusatzlicher iSFP-Bonus nochmals * Stand August 2024: Férderfehige Summe pro Jahr und Wohneinheit it iSFP 60.000 Euro
(Bundesférderung filr effiziente Gebaude - EinzelmaBnahmen (BEG EM) 15 % + 5 % iSFP-Bonus).

Obend ra Ufl * Weitere Infos: www.bafa.de/DE/Energie/Effiziente_Gebaeude/Foerderprogramm_im_Ueberblick/
foerderprogramm_im_ueberblick_node.htm

Selbst, wenn Du Dich bereits fiir eine SanierungsmalBnahme entschieden hast, bringt Dir Dein iSFP hohere Fordermittel
im bis zu vierstelligen Bereich. Auch wenn Du Deinen individuellen Sanierungsfahrplan nicht gleich in die Tat umsetzt,
profitierst Du davon: beispielsweise, wenn die Heizung spontan ausfallen sollte, weist der iSFP die sinnvollste Losung fiir
Dein Gebdude aus. Das spart Zeit und Geld und ist auch fiir einen eventuellen Verkauf niitzlich.

Auch wenn Du aktuell ,nur” iiber Deine Fassade nachdenkst, solltest Du Dir Deinen

individuellen Sanierungsfahrplan erstellen lassen - denn er sorgt dafiir, dass mehr fiir e DEIN
Dich drin ist! Vereinbare einen unverbindlichen Termin mit DEIN FORDERMITTLER FORDER
- er weil, wie es geht,damit Du die hochstmogliche Fordersumme erhaltst. MITTLER
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Durch ungedammte AuBenwande geht
rund ein Drittel der Warme verloren.
Positiv ausgedriickt heiBt das auch, dass
sich ca.30 % Heizenergie und -kosten
durch eine Warmedammung einsparen
lassen. Keine andere einzelne Sanierungs-
maBnahme bietet dieses Potenzial!
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Innere Werte

Die aktuellen Immaobilienpreise zeigen es: Der Wert eines Hauses
wird immer starker daran gemessen, wie viel das warme Wohnen in
ihm kostet. Mit einer Fassadenddmmung sparst Du Heizkosten,
C0,-Abgaben und steigerst gleichzeitig den Wert Deiner Immobilie
erheblich. AuBerdem wird diese MaBnahme mit Direktmitteln von bis
zu12.000 Euro gefordert.

So kannst Du verfahren:

AuBenseitige Fassadenddmmungen wie Warmedamm-Verbund-
systeme* (WDVS) oder eine Vorgehangte Hinterliiftete Fassade*
(VHF) stellen die effektivsten Losungen dar.Bei zweischaligem
Mauerwerk ist die Einblasddmmung* das gangige Verfahren.
Vielfach sind diese Dammverfahren jedoch nicht moglich, unpassend
oder zu aufwendig. Dann ist die Innendammung der AuBenwande
die wirkungsvollste Alternative zur Vermeidung von Warmeverlusten
und verkiirzt die Aufwarmzeiten von Raumen.

Eine Innendammung ist sinnvoll

- beidenkmalgeschiitzten, wertvollen oder architektonisch
erhaltenswerten Fassaden

» beistark gegliederten Fassaden

« beibereits ,ausgereizten” Bebauungsgrenzen

- fiir die Sanierung einzelner Wohneinheiten

« bei Gebauden in Mischnutzung

« als Optimierung einer vorhandenen,
unterdimensionierten AuBenddmmung

... und wirtschaftlich

Eine Innenddmmung ist in der Umsetzung zumeist kostengiinsti-
ger als eine AuBendammung. Bei der Innendammung ist kein
kostspieliges Gerlist notig und die Arbeiten konnen unabhangig
von der Jahreszeit durchgefiihrt werden, sodass witterungsbe-
dingte Wartezeiten entfallen.Zudem muss nicht flachendeckend
wie bei der AuBendammung gearbeitet werden; die Innendam-
mung ermdglicht eine raumspezifisch gezielte Vorgehensweise.
Eine Innendammung der AuBenwande stellt nicht nur eine
wirtschaftliche Methode der energetischen Sanierung dar, sie
kann je nach Dammstoffwahl ebenso den baulichen Brand-,
Schall- und Hitzeschutz maBgeblich verbessern.

... und eine vielseitige Losung

Mit dem Begriff Innendammung bezeichnet man alle energeti-
schen MaBnahmen, bei denen der Dammstoff innenseitig im Haus
angebracht wird: Neben der Innendammung der AuBenwande
zahlen auch die der Kellerdecke®, der obersten Geschossdecke™
oder alternativ des Dachgeschosses™ zu dieser energetischen
Malnahme.

* Weiterfiihrende Informationen zu den verschiedenen Methoden der Fassaden- oder Innendémmung

findest Du in unseren entsprechenden Broschiiren.



Was Du wissen musst:

Grundsatzlich ist eine Innendam-
mung der AuBenwande technisch
anspruchsvoller als eine AuBen-
dammung. Es ist zu beriicksichti-
gen, dass die Temperatur des
vorhandenen Wandquerschnitts
in den Heizperioden gegeniiber
nicht gedammten Konstruktionen
absinkt. Diese Problematik wird
mit der Verschiebung des
Jaupunkts” beschrieben.

Ein innenseitig angebrachter Warmeschutz verandert

Das qualifizierte Fachhandwerk kennt die entscheidenden
Parameter fiir eine nachhaltig wirtschaftliche, wertbestén-
dige und wohngesunde Innenddmmung und kann dem-
entsprechend die beste Systemlosung fiir die jeweiligen
Gegebenheiten wie Bestandsmauerwerk, Wandausrichtung,
Untergrundbeschaffenheit u.v.m.empfehlen.

+20°C

+15°C

+10°C

Viele moderne Innenddmm-Systeme wirken einem zu hohen
Feuchtigkeitsgehalt in der Wand gezielt entgegen. Diese
diffusionsoffenen oder -hemmenden Systeme sind anwen-
dungssicherer als zuvor iibliche, diffusionsdichte Konstruktio-
nen mit klassischer, einfacher Dampfbremse, da sie noch eine
Riicktrocknung von Feuchte aus der Konstruktion ermdglichen.

— -10°C

!

die Temperatur- und Feuchteverhaltnisse in der Wand.

Da weniger Energie aus dem Rauminneren in das Bauteil
eindringen kann, werden die Temperaturschwankungen
groBer und die Bestandswand wird kiihler und feuchter.

Es gilt zu verhindern, dass sich durch Konvektion oder ein-
diffundierenden Wasserdampf mehr Tauwasser ansammelt,
als im Sommer wieder verdunsten kann.Empfehlenswert ist
es im Vorfeld einer InnendammmaRBnahme, sicherheitshalber
eine dynamische Tauwasserberechnung durchzufiihren.
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Diffusionsoffene, kapillaraktive Systeme

Dammstoff und Endbeschichtung
sind wasserdampfdurchlassig
(diffusionsoffen),sodass eine
bestimmte Menge Wasserdampf
in die Gesamtkonstruktion
eindiffundieren kann (1). Diese
Feuchtigkeit wird in den Materia-
lien eingelagert” (2), bis das
Feuchteniveau im Raum wieder
gesunken ist und nach innen zuriick-
verdunsten sowie iiber das kapillar
angebundene Mauerwerk nach

auBen abgegeben werden kann (3).
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Man spricht in diesem Zusammenhang von einem Feuchtemanagement. Diffusions-
offene, kapillaraktive Innendamm-Systeme sind so eingestellt, dass sie schwankende
Feuchtebelastungen abpuffern und nivellieren kdnnen.Sie sorgen so fiir ein angeneh-
mes und ausgeglichenes Raumklima.

Diffusionshemmende Systeme
mit feuchtevariablen Dampfbremsen

Ein definierter Diffusionswiderstand sorgt dafiir,dass nur relativ wenig
Wasserdampf in die Konstruktion gelassen wird. Als Ddmmstoff kommt
hier meist diffusionsoffene Holz- oder Mineralwolle zum Einsatz,

die in eine Unterkonstruktion eingebaut wird. Dariiber wird vollflachig,
anschluss- und stol3gedichtet, eine feuchtevariable Dampfbremse
angebracht. Sie mindert zwar den Austausch von Feuchtigkeit, unterbindet
ihn aber nicht: Ein Abtransport der Feuchtigkeit vom Mauerwerk durch

die Dammung nach innen wird zugelassen. In der kalten Jahreszeit (hohe
Luftfeuchte) hemmt die Dampfbremse das Eindringen von Wasserdampf
in die Konstruktion; in warmeren Jahreszeiten (mittlere Luftfeuchte)
fordert ein geringerer Diffusionswiderstand die Riicktrocknung nach innen.
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Damit eins zum

anderen passt

Wegen des komplexen Zusammenspiels von

Warme- und Feuchtetransport handelt es sich bei
Innendamm-Lasungen haufig um geschlossene
Systeme mit aufeinander abgestimmten Komponenten.
GroBtmogliche Sicherheit bieten systemeigene oder
-empfohlene, gepriifte Produkte als Komponenten.

Verklebte Verbundsysteme

Bei verklebten Systemen wird der Dammstoff direkt mit
Klebemdrtel auf die Innenseite der AuBenwand geklebt.
Dieses Verfahren ist moglich, wenn der vorhandene Wand-
aufbau mineralisch, eben, schadensfrei und tragfahig ist.
Alle Aufbau-Komponenten, wie Mortel, Putz und Farben
sind systemkonform diffusionsoffenen und kapillaraktiv
zu verwenden.

Mineralschaum-Dammplatten

Sie werden aus den mineralischen Rohstoffen Kalk, Sand,
Zement und Wasser hergestellt, gelten als wohngesund und
sind dementsprechend zertifiziert. Innenddmm-Systeme mit
Mineralschaumplatten sind dampfdiffusionsoffen, kapillar-
aktiv und schimmelpilzresistent. Feuchtigkeit kann im
System temporar gespeichert und an die Raumluft riickge-
fiihrt werden. Das gewdhrleistet einen standigen Feuchtig-
keitstransport und verhindert eine Feuchteanreicherung,

DEIN FORDERMITTLER

Calciumsilikatplatten

Calciumsilikatplatten sind iiberwiegend mineralisch,

sehr formstabil und druckfest, diffusionsoffen und hoch
kapillaraktiv, alkalisch und baubiologisch unbedenklich.
Aufgrund ihrer hervorragenden Fahigkeit im Feuchtigkeits-
management sowie ihrer warmedammenden Wirkung
eignet sie sich ebenso ideal fiir die Innendammung

wie fiir die Feuchtesanierung sowie zur Vorbeugung

gegen Schimmel.

Fir den Fall einer erforderlichen Feuchte- oder Schimmel-
sanierung des Bestandmauerwerks bieten die relevanten
Markenhersteller auch erganzende Sanierungsprodukte im
System, z.B. zur Entfeuchtung oder Schimmeldesinfektion.

Mineralschaum-Dammplatten oder Calciumsilikatplatten

Mineralschaum-Platten verfiigen iiber sehr gute Damm-
eigenschaften und sind in Sachen Warmedammung
iberlegen. Calciumsilikatplatten sind stabiler; sie kdnnen
einfacher und diinner verarbeitet werden. lhr geordnetes
Kristallgefiige erleichtert noch deutlicher den Wasser-
transport; Feuchtigkeit wird regelrecht durch die Poren
gezogen. Aufgrund der aufwendigeren Herstellung liegen
sie jedoch auch preislich iiber Platten aus Mineralschaum.
In der Regel werden Mineralschaum-Dammplatten dann

. eingesetzt, wenn eine wohngesunde Warmedammleistung

im Vordergrund der Sanierung steht. Calciumsilikatplatten
eignen sich bei starken Feuchtebelastungen, der Feuchte-
oder Schimmelsanierung.




Holzfaser-Dammplatten im Verbundsystem

Sie werden aus dem nachwachsenden, PEFC-zertifizierten
und weitestgehend biologisch abbaubaren Rohstoff Holz
hergestellt und eignen sich sehr gut fiir die innenseitige
Mauerwerksdammung. Holzfaser-Dammplatten sind hoch
diffusionsoffen, kapillarwirksam und vergleichsweise preis-
giinstig. Sie verfiigen liber ein hervorragendes Feuchte-
management, gute Warmeddmm-Eigenschaften und bieten
einen ausgezeichneten sommerlichen Hitzeschutz.

@)_Sglico. .

© ClayTec

Systeme mit Unterkonstruktion

Ist die betreffende Wand uneben, nicht tragfahig und/oder fiir
Lasten vorgesehen, so sind Verbundsysteme weniger geeig-
net. Hier empfiehlt sich ein mechanisch befestigtes System
firr die Fixierung und den Lastabtrag iiber eine Metall- oder
Holzstander-Unterkonstruktion. Der Dammstoff wird zwischen
den Standern eingebracht, eine feuchtevariable Dampfbremse
schlief3t die Konstruktion vollflachig dicht ab. Hierfiir emp-
fiehlt sich der Einsatz spezifischer Holzfaser- oder Steinwolle-
Dammplatten/-matten. Sie verfiigen iiber ebenso vorteilhafte
Eigenschaften wie ihre Verwandten im Verbundsystem, sind
jedoch auf den diffusionshemmenden Aufbau zugeschnitten.

So gestalten sich die Systeme sicher

Es gilt, das komplette System Innendammung diffusionsoffen
und kapillaraktiv umzusetzen. Das gilt fiir alle Komponenten,
vom Mortel {iber die Putze bis hin zu den Farben.

Im Verbund sind systemkonform sowohl rein mineralisch
kalkbasierte als auch natiirlich lehmbasierte Komponenten
erhaltlich. Sie sind atmungsaktiv und damit ideal fiir den
kompletten System-Aufbau der Innenddmmung geeignet
-vom Ausgleichsputz {iber Klebe- und Armiermértel bis hin
zu Innenputzen und -farben.

Steinwolle-Dammplatten im Verbundsystem

Sie bestehen aus vulkanischem Gestein,sind besonders lang-
lebig und heute auch recycelbar. Da Steinwolle von Natur aus
nicht brennbar ist, bietet sie hochsten Brandschutz (Euroklasse
A1,Schmelzpunkt >1.000 °C),glimmt nicht und ist nicht ent-
ziindbar. Steinwolle-Dammplatten sind mineralisch und
diffusionsoffen, formstabil und resistent gegen Schimmel und
Faulnis.Sie verfiigen liber herausragende Ddmmeigenschaften
und liefern hochste Werte im Warme- Schall- und Brandschutz.

© Heck Wall Systems

O RotkwoOL

Silikatfarben sind diffusionsoffen und feuchtigkeitsregulie-
rend. Aufgrund ihrer mineralischen Bestandteile besitzen sie
eine natiirliche Alkalitat. Das bedeutet, dass Silikatfarbe in der
Lage ist, Saure zu binden, was die Schimmelbildung hemmt.

Lehmfarben oder -anstriche sind frei von Chemikalien oder
Lésungsmitteln, umweltfreundlich, wohngesund und auch fiir
Allergiker geeignet.Sie sind atmungsaktiv und in Reinweil3
sowie einer erstaunlich groBen Auswahl von mehr als

140 Erdfarbtonen erhaltlich.




ZUSAMMEN GEHT DAS.

Wissen, was geht. Wissen, wie's geht.

Wir bedanken uns bei den folgenden Markenherstellern fiir ihre fachliche Unterstiitzung und das zur Verfiigung gestellte
Bildmaterial (Quellenverweis gemal3 den dargestellten Bauteilen):

)
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Innenddmm-Verbundsysteme

mit Mineralschaum-Dammplatten
Knauf Gips KG - www. knauf.com
Xella Deutschland GmbH - www.xella.de

mit Calciumsilikat-Dammplatten
Baumit GmbH - www. baumit.de
redstone GmbH & Co.KG - www.redstone.de

mit Holzfaser-Dammplatten
ClayTec GmbH & Co. KG - www. claytec.de
STEICO SE - www.steico.com

mit mineralischen Steinwolle-Ddmmplatten
HECK Wall Systems GmbH - www.wall-systems.com

Innendimm-Systeme mit Unterkonstruktion

Holzfaser-Dammplatten
STEICO SE - www.steico.com

Farben

Silikat-Innenwandfarben

Meffert AG Farbwerke - www.meffert.com
Lehmputze, -farben und -anstriche
ClayTec GmbH & Co.KG - www. claytec.de

Die Bauphysik einer Innenddmmung ist komplex und gehort in die Hande des qualifizierten Fachhandwerks. Es ist der Garant fiir nachhaltig wirt-
schaftliche, sichere und langlebige Losungen. DEIN FORDERMITTLER empfiehlt Dir auf Wunsch erfahrene und zuverlassige Fachbetriebe in

Deiner Region.
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